
Looking for a simple way to get the most 
from your Independence Administrators 
health plan? Connect with us by signing 
up for email or text alerts to get:

Personalized reminders about 
your health
when it’s time for an annual visit or screening

Notifications about important 
plan information 
such as changes to your prescription drug formulary 
or precertification requirements

Alerts on how to get the most out 
of your health plan
including benefits you may not be using or how you 
can save money when you need care

23986 3902250 (09-25)
IA

Go paperless!
Stay connected digitally

By voluntarily giving Independence Administrators and its affiliates or products my mobile phone 
number and/or e-mail address, I authorize Independence Administrators, its affiliates or products, and 
my employer to send me information about, but not limited to, health care products and services. My 
employer, Independence Administrators, its affiliates or products, may contact me via email, automated 
text and/or phone call. I can opt out at any time and acknowledge that I am not required to purchase 
goods or services from Independence Administrators and its affiliates or products. Text STOP to stop 
and HELP for help. Message and data rates may apply.

Visit ibxtpa.com/getconnected or scan 
the QR code to opt in to receive email 

Connect with us to 
save time and money 

and/or text alerts from Independence Administrators. 
You can log in at myibxtpabenefits.com to change  
your communication preferences at any time.

Independence Administrators is an independent licensee of the  
Blue Cross and Blue Shield Association.

© 2025 Independence Administrators

http://www.ibxtpa.com/getconnected
http://www.myibxtpabenefits.com


¿Busca una manera sencilla de 
aprovechar al máximo su plan de salud de 
Independence Administrators? Conéctese 
con nosotros registrándose para recibir 
alertas por correo electrónico o por 
mensajes de texto para obtener:

Recordatorios personalizados sobre 
su salud
cuando sea momento de realizar un control o una 
evaluación anual

Notificaciones sobre información 
importante del plan 
como cambios en los formularios de los medicamentos 
recetados o requisitos de precertificación

Alertas sobre cómo aprovechar al 
máximo su plan de salud
incluidos los beneficios que puede no estar usando o 
cómo puede ahorrar dinero cuando necesita atención
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Elimine los papeles.
Manténgase conectado 
de manera digital.

Al dar de manera voluntaria mi número de teléfono móvil o dirección de correo electrónico a 
Independence Administrators y a sus afiliados o productos, autorizo a Independence Administrators, 
sus afiliados o productos y a mi empleador a enviarme información sobre los productos y servicios de 
atención médica, entre otros. Mi empleador, Independence Administrators y sus afiliados o productos, 
pueden comunicarse conmigo por correo electrónico, mensajes de texto automáticos o llamadas 
telefónicas. Puedo optar por no participar en cualquier momento y reconozco que no estoy obligado 
a comprar los bienes o servicios de Independence Administrators y sus afiliados o productos. Envíe 
un mensaje con la palabra “STOP” (Detener) para suspender el envío de mensajes y con la palabra 
“HELP” (Ayuda) para obtener ayuda. Pueden aplicar tarifas de datos y mensajes.

Visite ibxtpa.com/getconnected o escanee el 
código QR para elegir recibir alertas por correo 
electrónico o por mensajes de texto de parte de 
Independence Administrators. Puede iniciar sesión 
en myibxtpabenefits.com para cambiar sus 
preferencias de comunicación en cualquier momento.

Conéctese con 
nosotros para ahorrar 
tiempo y dinero 
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