
Tu nuevo programa de salud cardíaca.
NYCDCC Welfare Fund se ha asociado con Hello Heart para apoyar la salud de tu corazón. Este beneficio 

exclusivo está totalmente cubierto e incluye: 

Monitor de presión arterial y frecuencia 

cardíaca sin costo

App para monitorear la salud cardíaca

Consejos personalizados y asesoría digital

Informes seguros y detallados

Control de actividad, medicación y colesterol

Empieza en solo unos días.

Incluso te enviamos el kit sin costo adicional, directo a 
tu casa.

                                                 
                                                 
                                                 
                                                 
                                                 
                                                 
                                                 

Escanea el código QR

o visita join.helloheart.com e

ingresa NYCDCC Welfare Fund.

Resultados reales, muy rápido: el 50 % de los miembros de Hello Heart con presión arterial alta 

vieron mejoras en solo dos semanas.

Todos los miembros activos, jubilados antes de Medicare, cónyuges y dependientes adultos (de 18 años o más) inscritos en el Fondo de Bienestar del NYC District Council of 
Carpenters que tengan una presión arterial de 130/80 mmHg o superior, o que estén tomando medicamentos para la presión arterial, medicamentos para el colesterol alto, o 
mujeres de 52 años o más que estén pasando o hayan pasado por la menopausia, son elegibles para inscribirse. Cada familiar elegible debe inscribirse por separado.

Hello Heart no sustituye a un profesional médico autorizado. Habla con tu médico para asegurarte de que te diagnostiquen y traten adecuadamente.

¿Necesitas ayuda?      support@helloheart.com     1(800)767-3471   De lunes a viernes, de 8am-8pm, hora del este

https://join.helloheart.com/NYCDCC?utm_source=organic&utm_medium=flyer&utm_campaign=hh-enrollment&utm_content=sp

